Zutaten: WEIZEN-Vollkornmehl* (70%), EMMENTALER
gerieben* (9%), natives Olivensl extra* (95%),
Leinsaat*, Tomatensticke getrocknet* (4%), Hefe,
SESAM*, Meersalz,

ROGGENvollkornsauerteig getrocknet*, Gewiirze®,
Zwiebeln gemahlen®.
*aus kontrolliert kologischem Anbau

, Krauter*,

100 g enthalten im Durchschnitt 1853 ki / 443 kcal;
Fett: 19 g - davon gesattigte Fettsauren: 5,6 g;
Kohlenhydrate: 46 g - davon Zucker: 4,9 g Eiw
gisalz 23




